O POTRZEBIE CZYTANIA DZIECcIOM

CZYTAJAC GLOSNO:

rozwijamy wyobrazni¢ dzieci,

wzbogacamy ich stownictwo,

stwarzamy sytuacj¢ do wypowiadania sie,
rozwijamy wrazliwo$¢ na krzywdg innych,
podkreslamy wagge tolerancji,

rozwijamy umiejetnos¢ odrozniania dobra od zta,
ksztaltujemy poczucie pigkna,

stwarzamy mozliwos$¢ utozsamiania si¢ z bohaterami,
rozwijamy umiejetno$¢ uwaznego stuchania

JAK ROZKOCHAC DZIECKO W KSIAZKACH?

1.

10.

11.

Oswajaj nawet malutkie dziecko z ksigzkami. Zabierz je do biblioteki, ksiggarni
i antykwariatu.

Zanim dziecko nauczy si¢ czyta¢, moze si¢ bawi¢ w czytanie -prowadzi¢

palec wzdhuz linijek od lewej do prawej, wymyslajac czytany tekst.

Uczcie si¢ na pamig¢¢ okreslen, wierszykéw. Wypiszcie razem kilka cytatow,
powiescie na $cianie.

Namawiaj dziecko do odgadywania, o czym bedzie mowa na nastepnej stronie.
Sprawdzcie, czy odgadto? Moze pomyst dziecka byl cickawszy?

Szukaj ksigzek, ktore zaciekawig dziecko. Moze o kosmosie, dinozaurach, pilce
noznej? Albumy? Encyklopedie dla dzieci?

Wykorzystaj ilustracje. Pytaj np. jak ci si¢ podoba ten las? Czy jest podobny do tego ,
w ktorym bylismy?

Zaproponuj dziecku, aby wyobrazito sobie, ze jest jednym z bohaterow i przedstawito
zdarzenia ze swojego punktu widzenia.

Pobawcie si¢ w ,, Wyobraz sobie, co by byto gdyby...”,

Utdzcie z dzieckiem opowiadanie. Sprobujcie je napisac i ,,wyda¢” w formie
ksigzeczki. Ma mie¢ tytul, nazwisko autora i ilustratora, miejsce i date wydania.
Wykorzystaj Internet - szukajcie razem ciekawych informacji, tekstow i

czytajcie je.

Nie ustalaj z gory, ze np. ,, teraz poczytamy 20 minut”. Dziecko wyczuje

przymus 1 zamiast polubi¢ czytanie, moze je znienawidzic.



12. Pokaz dziecku, ze sam lubisz czyta¢. Powiedz, Ze prosisz o chwilg
spokoju, bo chcesz co$ przeczyta¢. Moze dziecko tez wezmie ksigzeczke?
13. Czytajcie razem na glos jak najwiecej, nawet nastolatkowi.
14. Korzystajcie razem z dzieckiem z programéw TV czy przepisoOw na satatke
itp.
15. Ucz dziecko czytania ze zrozumieniem.

Jakie korzysci pltyna z czytania bajek?

Czytanie bajek dzieciom na dobranoc to §wietny czas na spedzenie mitych chwil wspolnie z
rodzing. Czas, ktory poswigcamy na czytanie bajek dziata na dziecko uspokajajaco oraz
bardzo dobrze rozwija wyobrazni¢ dziecka. Nasza pociecha staje si¢ aktywniejsza,
otwarta na $§wiat 1 nowych ludzi. Wielu rodzicow czyta swemu dziecku, aby bylo bardziej
inteligentne i rozwinigte duchowo. Dziecko pragnie tego, aby rodzic spedzat z nim czas.
Czesto wykorzystuje sytuacje, mowiac, ze nie moze zasnaé. Bajki pomagaja dzieciom
oddzieli¢ granic¢ dobra od zta. Wiedza jak nalezy postgpowal, a czego unikaé. Nasza
pociecha wtasnie dzigki bajkom wie, ktdre wartosci sa najwazniejsze. Oprocz tego ksigzka
porzadkuje dziecku pewne pojecia o $wiecie, dostarcza nowych waznych wiadomosci.
Czytanie rozwija wyobraznie, wzbogaca jezyk, chroni dziecko przed uzaleznieniem od
telewizji 1 komputera. Dziecko, ktéremu rodzic czyta bajki lepiej radzi sobie z
obowigzkami szkolnymi. Niestety czgsto zdarza si¢ tak, ze rodzice nie maja czasu, aby
zainteresowacé si¢ potrzebami dziecka. Stawiajg na karierg, aby da¢ swemu potomkowi
odpowiedni byt. Kiedy rodzic nie zwraca uwagi na to, czym interesuje si¢ jego dziecko, ono
samo zaczyna szuka¢ czego$ nowego. Wtedy najczesciej siega po Internet, telewizje.
Mozemy zauwazy¢, ze nowoczesny $wiat 1 technika powoli wypieraja ksigzki. Dlatego tak
wazne jest, aby dziecko mialo dobry kontakt z rodzicami, aby jak najpdzniej siegneto po
komputer. Jesli dziecko nie jest ulubiencem ksigzek postarajmy si¢ oto, aby zmienié¢ jego
zdanie na temat tego $rodka masowego przekazu. Mozemy zainteresowac go ciekawag
oktadka ksigzki lub wielkoscig liter (jest to bardzo wazne dla dzieci). Wazne jest rowniez, aby
poziom lektury byt dostosowany do wieku malucha, aby ten dobrze zrozumiat, o czym jest

dana historia.



Jak czyta¢ dzieciom?
e Nie musisz czyta¢ tylko na dobranoc. Wykorzystuj kazda wolna chwilg, staraj si¢, aby
dziecko nie zajmowato si¢ wtedy niczym innym.
e Pamigtaj jednak, aby dziecko si¢ nie nudzilo. Czytaj gtosno po 20 minut. Nie
przedtuzaj czasu, poniewaz mozesz tym zniecheci¢ malucha.
e Jesdli dziecko nie rozumie niektérych wyrazow staraj si¢ wyttumaczy¢ ich znaczenie,
poda¢ przyktad, aby nasza pociecha mogta lepiej zrozumie¢, o czym do niego

moéwimy.
Gdy nie mamy pomystu na ciekawg bajke zawsze mozemy skorzysta¢ z wtasnych propozycji,
wymyslajac ciekawg histori¢. Jesli jednak nie udaje nam si¢ niczego stworzy¢ warto siggnaé

po klasyke i skorzysta¢ z podanych propozycji lektur domowych dla dzieci.

Ksiazki dla dzieci w wieku 5-6 lat to, np.:

-Jan Brzechwa -Wiersze i bajki,

-Julian Tuwim -Wiersze dla dzieci

-Kornel Makuszynski -Przygody Koziotka Matotka,
-Alan A. Milne -Kubus$ Puchatek, Chatka Puchatka,

-basnie Hansa Christiana Andersena.

WSZYSCY CHCEMY, ABY NASZE DZIECI WYROSLY NA MADRYCH,
DOBRYCH | SZCZESLIWYCH LUDZI. JEST NA TO SPOSOB -
CZYTAIMY DZIECIOM!

Badania naukowe potwierdzaja, ze glo$ne czytanie dziecku:

* buduje mocng wigz migdzy dorostym i dzieckiem

* zapewnia emocjonalny rozwoj dziecka

* rozwija jezyk, pamie¢ 1 wyobrazni¢

* uczy myslenia, poprawia koncentracj¢

* wzmacnia poczucie wlasnej wartosci dziecka

* poszerza wiedze ogdlng

* ulatwia nauke, pomaga odnies¢ sukces w szkole

* uczy wartosci moralnych, pomaga w wychowaniu

* zapobiega uzaleznieniu od telewizji 1 komputerow

* chroni przed zagrozeniami ze strony masowej kultury
* ksztattuje nawyk czytania 1 zdobywania wiedzy na cate zycie

DLATEGO CZYTAJ DZIECKU 20 MINUT DZIENNIE. CODZIENNIE!



NIKT NIE RODZI SIE CZYTELNIKIEM, CZYTELNIKA TRZEBA WYCHOWAC,
CODZIENNIE CZYTAJAC DZIECKU DLA PRZYJEMNOSCI.

Wprowadz rytuat gtosnego czytania dziecku 20 minut dziennie.

Jesli dziecko o to prosi -wielokrotnie czytaj te samg ksigzke lub wiersz.
Pozwalaj na pytania, rozmowy, powro6t do poprzedniej strony.

Badz przyktadem -dzieci powinny widzie¢ dorostych zaglebionych we wtasnych
lekturach ksigzek i czasopism.

CZYTANIE POWINNO SIE DZIECKU ZAWSZE KOJARZYC Z RADOSCIA,
NIGDY Z PRZYMUSEM, KARA CZY NUDA.

Do czytania dziecku wybieraj odpowiednie ksigzki:
o ciekawe dla dziecka
e napisane lub ttumaczone poprawng 1 tadng polszczyzna
e uczace racjonalnego myslenia
e niosace przestanie szacunku wobec dziecka, ludzi, innych istot, prawa

e promujace pozytywne wzorce postgpowania

dostosowane do wrazliwos$ci dziecka - nie wzbudzajace legkéw i niepokojow

budujace pozytywny stosunek do §wiata i wiar¢ w siebie.

PAMIETAJ, ZE:

e Czytanie to niezwykle skuteczny sposéb zbudowania bogatego zasobu stow, nauczenia
poprawnej gramatyki i sktadni, a takze doskonalenia mowy.

e nawyk czytania i zapal do ksigzek trzeba ksztattowaé w dziecinstwie, czytajac dziecku
na glos. Czytanie dziecku jest dzi§ wazniejsze niz bylo kiedykolwiek.

e rosnie ilo$¢ informacji 1 wiedzy. Kto nie czyta, nie nadazy za zmianami we
wspotczesnym $swiecie.

e czytanie chroni dziecko przed uzaleznieniem do telewizji 1 komputerow.

e wigz z rodzicami, wzmocniona czytaniem, daje dziecku sit¢ do pokonywania wielu

pokus i zagrozen



